
Příměstský tábor - Creative Dance 2, téma: Mořský svět

20.7.-24.7.2026

Seznámení + seznámení s technikou: kresba tužkou, monotyp, protisk, malování zmizíkem 

Oběd: restaurace Eva 

PONDĚLÍ Rozcvička, dýchání, rozehřívací cviky, contemporary dance nácvik, skupinové vymýšlení

Tvorba: body a tečky, barevný bubliny, mušle, tanečník, bubble art koláž

Oběd: restaurace Eva 

ÚTERÝ Hravá jóga, cviky na rozehřátí, nácvik street dance - opakování, choreografie dětí 

Výstava v Olomouci - Století relativity v 10 hodin

Oběd: špagetárna nebo kebab do ruky 

STŘEDA Olomoucká želva - kreslení, sloup Nejsvětější Trojice, překreslení olomoucké želvy podle fotky 

Skupinový projekt - 3D mořský svět, malba - vlny, na plátno, kombinace kresby a malby 

ČTVRTEK Oběd: restaurace Eva 

Hravá rozcvička s kartami, rozehřátí, contemporary se šátkem, stanoviště posilovacích cviků, relaxace

Malování klovatinou, automatická kresba, medúzy - volné techniky, koláž za pomocí provázků s pastelem

Oběd: pizza Deny

PÁTEK Rozcvička, a rozehřátí, kombinace streetu a contempory, nácvik po skupinách, ukázka, rozloučení

20.7. 2026 sraz v DDM v 8.00 hodin,  ukončení 16.00 hodin před ZŠ Nádražní 

S sebou 20.7.2026 : přezůvky - uzavřená obuv/ tenisky, staré triko/košile/plášť na výtvarné tvoření, tužku a pastelky, dlouhé legíny nebo tepláky a ponožky na tanec, pláštěnka, pití (minimálně 1 litr), svačina, kvalitní batoh

prohlášení o bezinfekčnosti, nutná pevná obuv, pohodlné oblečení na převlečení, nahlášení omezení v jídle

Za cennosti nezodpovídáme.

Informace na další dny průběžně obdržíte.

Cena: 2750 Kč číslo účtu: 212 028 355/0600

Variabilní symbol bude generován při přihlášení - najdete ho pod svým účtem.


